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※ﾁｬﾚﾝｼﾞﾗﾝ以外の部では、車イスを利用しての参加はできません。

ﾁｬﾚﾝｼﾞﾗﾝ
（約1.9km）

特別支援学校及び特別支援学級に通う
児童・生徒とその保護者 × ３０分

※ハーフ参加競技者の2025年度日本陸連登録競技者は、日本陸連公認記録となります。

※未成年者は保護者の同意が必要です。視覚障がい者は伴走者が必要です。伴走と分かるものを着用ください。

クォーター
（約11.2km）

大会当日15歳以上の者（中学生は不可） × ３時間

親子ラン
（約1.9km）

小学生とその保護者 × ３０分

参 加 資 格

ハーフ
（21.0975km）

2025年度日本陸連登録競技者で
大会当日15歳以上の者（中学生は不可） 〇

３時間制 限 時 間

大会当日15歳以上の者（中学生は不可） ×

コ ー ス 湘南藤沢市民ハーフコース　※ハーフの部は、日本陸上競技連盟公認コース

(江の島及び国道１３４号線【片瀬東浜交差点-浜須賀交差点の上下線区間】)

種 目 種目 参加資格
日本陸連

公認記録対象 制限時間

午前８時３０分 ： ハーフ・クォーター 一斉スタート

午前８時４５分 ： 親子ラン・ﾁｬﾚﾝｼﾞﾗﾝ 一斉スタート

会 場 江の島・湘南海岸

後 援 神奈川県、神奈川県教育委員会

開 催 日 時 ２０２６年(令和８年)　１月２５日（日）　※第４日曜日

競技協会、寒川町陸上競技協会、綾瀬市陸上競技協会、大和市陸上競技協会、ＪＴ

(株)ジェイコム湘南・神奈川 湘南・鎌倉局、藤沢エフエム放送(株)、国際ロータリー第2780地区、

ライオンズクラブ国際330B地区8R1Z、(一社)湘南読売会、(株)江ノ電バス、市民代表、(株)リビエラ

リゾート

主 管 藤沢市陸上競技協会

第１６回湘南藤沢市民マラソン２０２６大会開催要項

大 会 名 称 第１６回湘南藤沢市民マラソン２０２６

主 催 湘南藤沢市民マラソン実行委員会、藤沢市陸上競技協会

実 行 委 員 会 藤沢市、藤沢市教育委員会、(公財)藤沢市みらい創造財団、藤沢市体育協会、藤沢市地区社会体育振

漁業協同組合、湘南漁業協同組合藤沢支所、神奈川県湘南地域県政総合センター、神奈川県藤沢土木

事務所、(公財)神奈川県公園協会、(株)湘南なぎさパーク、(株)新江ノ島水族館、東日本旅客鉄道

(株)、小田急電鉄(株)、江ノ島電鉄(株)、湘南モノレール(株)、神奈川中央交通東(株)藤沢営業所、

構 成 団 体 等 興協議会連合会、藤沢市スポーツ推進委員協議会、藤沢市スポーツ少年団本部、藤沢市レクリエーシ

ョン協会、藤沢市障がい者スポーツ連絡協議会、藤沢商工会議所、(公社)藤沢市観光協会、(一社)藤

沢市商店会連合会、(一社)藤沢青年会議所、(公社)藤沢市医師会、藤沢市交通安全協会、江の島片瀬

協 力 茅ヶ崎市、藤沢警察署、茅ヶ崎警察署、藤沢市交通指導員、(公社)藤沢市医師会、藤沢市赤十字奉仕

団、ふじさわ救命普及推進会、藤沢市放課後支援事業者連絡会、鎌倉市陸上競技協会、茅ヶ崎市陸上
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　〒251-0026　神奈川県藤沢市鵠沼東8-2　秩父宮記念体育館内

　TEL：0466-22-3535　MAIL：marathon@f-mirai.jp

　　その掲載権・使用権は主催者に帰属いたします。

６）主催者は、本大会個人情報保護の基本方針に基づき個人情報を取り扱います。

問 い 合 わ せ 【湘南藤沢市民マラソン実行委員会事務局】（公益財団法人藤沢市みらい創造財団）

４）大会参加中の事故・傷病等に関し、主催者は責任を負いません。

　　また、補償は大会側が加入した保険の範囲内で行います。

５）参加者は、大会の映像・写真等が報道・掲載利用されることを予め承諾したものとみなし、

　　なお、お申し込み後のキャンセル、参加料等の返金は一切いたしません。

２）天候・災害等の理由により、大会を中止する場合も返金はいたしません。

３）大会参加に際しては、健康管理等に十分ご留意ください。

時間：午前８時００分頃から正午まで(予定)

チャリティー １口１００円(江の島・湘南海岸環境整備ほか及び藤沢市スポーツ振興基金)

そ の 他 １）お申し込みに際しては、注意事項を十分にご理解いただきお申し込みください。

参 加 賞 記念Ｔシャツ、WEB記録証ほか

選 手 受 付 事前送付(ナンバーカード、計測チップ、記念Tｼｬﾂほか)

交 通 規 制 区間：江の島及び国道１３４号線【片瀬東浜交差点-浜須賀交差点の上下線区間】

ﾁｬﾚﾝｼﾞﾗﾝ
（約1.9km）

５０組
１００人

１組
６，０００円

表彰なし

申 込 方 法 インターネット受付（ＲＵＮＮＥＴ）　※全種目先着順

クォーター
（約11.2km）

２，０００人 ７，０００円
男女各１位-３位（賞状・副賞）表彰式なし

※賞状・副賞の発送をもって
　代えさせていただきます。

親子ラン
（約1.9km）

８５０組
１，７００人

１組
６，０００円

表彰なし

参 加 料

ハーフ
（21.0975km）

６，５００人 ８，５００円

・総合の部
　男女各１位-３位（賞状・メダル・副賞）

　　　　４位-８位（賞状・副賞）

・市民の部（市内在住参加者）表彰式なし

　男女各１位-８位（賞状・副賞）

　※賞状・副賞の発送をもって
　　代えさせていただきます。

　※年代別記録は公式ＨＰにて公開
　　(年齢基準日は大会当日)

表 彰

※制限時間（各関門時間含む）を超えた時点で競走中止（走者は歩道上へ）

募 集 期 間 ２０２５年(令和７年)　６月１日（日）～９月３０日（火）　※全種目先着順

定 員 種目 定員 参加料 表彰

競 技 規 則 2025年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会規定による。

競 技 方 法 ハーフ・クォーター参加競技者は、日本陸連登録競技者及びそれ以外の競技者、

男女問わず、申し込み時の申告タイム順に整列し、号砲にて一斉スタートとなります。

※記録はグロスタイム（号砲から計測）、参考記録としてネットタイム（スタートラインから計測）


