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公益財団法人藤沢市みらい創造財団事 務 局

協 賛

大　会　概　要

第16回湘南藤沢市民マラソン2026

【特別協賛4社】

神奈川トヨタ自動車(株)、コカ・コーラボトラーズジャパン(株)、(株)ジェイコム湘南・神奈川 湘南局

(株)RECOLTZ

【大口協賛48社】

ウスイホーム(株)、(株)湘南なぎさパーク、(株)ジャパンクリエイト、(株)STK、かながわ信用金庫

日本精工(株)、(株)金澤紙業、(株)あおばＨＤ、(公社)全日本不動産協会湘南支部、湘南スターモア化粧品(株)

スポーツデポフラッグシップストア テラスモール湘南店、(株)ヤクルト本社湘南化粧品工場、ファイテン(株)

医療法人Smile＆Shine 藤沢ぶん整形外科、(株)湘南パーキング、(株)trillion、弁護士法人KTG、(株)フジタ

(一社)湘南読売会、(株)服部商店、(株)新江ノ島水族館、湘南青果(株)、フォーライフ(株)、湘南モールFILL

ウエスタンデジタルテクノロジーズ(合同）、(株)ユーミーホールディングス、大旭建業(株)、プレス工業(株)

(合資）関水スポーツ、大東建託(株)藤沢支店、大和証券(株)、宝製菓(株)、(株)トヨタレンタリース神奈川

(株)飯田産業江の島アイランドスパ、メルシャン(株)藤沢工場、日本シグマックス(株)、湘南レーベル(株)

(株)湘南ユナイテッド藤沢、森永牛乳小田原販売(株)、湘南みらい税理士事務所湘南相続サポートセンター

(株)GATES Alpha、(株)ティップネス 藤沢店、アレセイア湘南中学高等学校、ジェイアイ傷害火災保険(株)

(株)東急コミュニティー、(株)リビエラリゾート、(株)シラトリ、江ノ島電鉄(株)

【一般協賛24社】

(株)角若松、湘南モノレール(株)、普川造園(株)、小田急電鉄(株)観光事業開発部、(株)テクノステート

(株)藤興自動車、大船熱錬(株)、(株)荏原製作所、(一社）藤沢市鍼灸・マッサージ師会、(株)ビーンビズ

吉本会計事務所、二代目笑楽、テラスモール湘南テナント会、(一社）藤沢市薬剤師会、(株)湘南ダイイチ

(株)湘南よみうり新聞社、藤沢市スポーツ推進委員協議会、(株)サンエーサンクス、東洋梱包運輸(株)

MFさくら税理士法人、藤沢市障がい者スポーツ連絡協議会、社会保険労務士法人内野労務管理事務所

日欧事務機(株)、(株)アイスコ

2026年1月25日 (日)　8時30分競技開始

江の島・湘南海岸（国道134号線）

① ハーフ(21.0975ｋｍ)　　   ② クォーター(約11.2ｋｍ)

③ 親子ラン(約1.9km)　　     ④ チャレンジラン(約1.9ｋｍ)

湘南藤沢市民マラソン実行委員会、藤沢市陸上競技協会

(構成団体)

藤沢市、藤沢市教育委員会、(公財)藤沢市みらい創造財団、藤沢市体育協会、藤沢市交通安全協会

藤沢市地区社会体育振興協議会連合会、藤沢市スポーツ推進委員協議会、藤沢市スポーツ少年団本部

藤沢市レクリエーション協会、藤沢市障がい者スポーツ連絡協議会、藤沢商工会議所、(公社)藤沢市観光協会

(公社)藤沢市医師会、(一社)藤沢青年会議所、(一社)藤沢市商店会連合会、江の島片瀬漁業協同組合

湘南漁業協同組合藤沢支所、神奈川県湘南地域県政総合センター、神奈川県藤沢土木事務所

(公財)神奈川県公園協会、(株)湘南なぎさパーク、(株)新江ノ島水族館、東日本旅客鉄道(株)

小田急電鉄(株)、江ノ島電鉄(株)、(株)江ノ電バス、湘南モノレール(株)、神奈川中央交通東(株)藤沢営業所

(一社)湘南読売会、(株)ジェイコム湘南・神奈川 湘南・鎌倉局、藤沢エフエム放送(株)

国際ロータリー第2780地区、ライオンズクラブ国際330B地区8R1Z、(株)リビエラリゾート、市民代表

藤沢市陸上競技協会

神奈川県、神奈川県教育委員会

主 管

後 援

協 力

茅ヶ崎市、藤沢警察署、茅ヶ崎警察署、藤沢市交通指導員、(公社)藤沢市医師会、藤沢市赤十字奉仕団、

ふじさわ救命普及推進会、藤沢市放課後支援事業者連絡会、鎌倉市陸上競技協会、茅ヶ崎市陸上競技協会、

寒川町陸上競技協会、綾瀬市陸上競技協会、大和市陸上競技協会

(公社)藤沢市医師会、藤沢市赤十字奉仕団

ふじさわ救命普及推進会、（株）ＡＢＣＲｅｓｃｕｅ
救 護 協 力

大 会 名 称

開 催 日

会 場

種 目

主 催

( 構 成 団 体 )



交通規制MAP

コースMAP



募集人数 申込数 出走者数 出走率 完走者数 完走率

279組 258組 258組

558人 516人 516人

325組 301組 301組

650人 602人 602人

284組 264組 264組

568人 528人 528人

888組 823組 823組

1,776人 1,646人 1,646人

50組 50組 49組 49組

100人 100人 98人 98人

6,500人

小　計

6,743人 5,853人 86.8%

親子ラン

小学5～6年
92.5%

クォーターの部

男子
1,333人 1,132人

92.7%

クォーターの部

女子
810人 680人 84.0%

小　計

100.0%

84.9%

親子ラン

小学3～4年

親子ラン

小学1～2年

92.6%
850組

1,700人

677人 99.6%

99.4%

2,000人

小　計 2,143人 1,812人 84.6%

1,124人

97.1%

100.0%

100.0%

93.0% 100.0%

1,801人

99.3%

5,681人

(308人） (272人） 88.3% (254人） 93.4%

95.6%

(1,366人） (1,201人） 87.9% (1,177人） 98.0%

86.0% 1,126人

先導自転車 山本雅道、綾部勇成、伊丹健治、福田真平、小嶋健、石井雅史

姉妹友好都市参加者 保寧市2人、松本市2人、マイアミビーチ市2人

　合　計

98.0%

98.1%

※ハーフ　エリック・ワイナイナ、渡部歩、姉妹友好都市6人含む

※親子ラン小学1～2年　つるの剛士含む　オープン参加の佐藤一磨選手は含まず

※合計は、親子ランおよびチャレンジランは人数で積算しています。

10,762人 9,409人 87.4% 9,226人

100.0%

ゲストランナー 【ハーフ】エリック・ワイナイナ、渡部歩　【親子ラン】つるの剛士、佐藤一磨選手

10,300人

チャレンジラン

大会開催日：2026年1月25日（日）

ハーフ女子

（市民男子）

（市民女子）

大 会 デ ー タ

気　象　条　件 天候（晴れ）　気温（4.1℃）　湿度（58.2％）　風向・風速（北北東5.6ｍ）　／　 当日8：50現在

項　目

ハーフ男子 5,373人 4,675人 87.0% 4,555人 97.4%

1,370人 1,178人



男 女 計 県/全 地方/全 男 女 計 市町村/全 地域/全

1 14 7 21 0.22% 0.22% 1 藤沢市 2,194 873 3,067 32.00%

2 青森県 4 1 5 0.05% 2 茅ヶ崎市 357 113 470 4.90%

3 岩手県 4 1 5 0.05% 3 平塚市 138 52 190 1.98%

4 宮城県 18 7 25 0.26% 4 秦野市 37 10 47 0.49%

5 秋田県 2 0 2 0.02% 5 伊勢原市 31 11 42 0.44%

6 山形県 11 5 16 0.17% 6 寒川町 34 7 41 0.43%

7 福島県 8 6 14 0.15% 7 大磯町 20 7 27 0.28%

8 茨城県 27 10 37 0.39% 8 二宮町 17 8 25 0.26%

9 栃木県 14 6 20 0.21% 9 横浜市 1,341 435 1,776 18.53% 18.53%

10 群馬県 22 8 30 0.31% 10 川崎市 268 94 362 3.78% 3.78%

11 埼玉県 183 54 237 2.47% 11 横須賀市 73 23 96 1.00%

12 千葉県 125 55 180 1.88% 12 鎌倉市 297 116 413 4.31%

13 東京都 888 284 1,172 12.23% 13 逗子市 58 21 79 0.82%

14 神奈川県 5475 1968 7,443 77.67% 14 三浦市 6 0 6 0.06%

15 新潟県 11 3 14 0.15% 15 葉山町 21 10 31 0.32%

16 富山県 7 4 11 0.11% 16 相模原市 155 52 207 2.16%

17 石川県 4 2 6 0.06% 17 厚木市 48 18 66 0.69%

18 福井県 2 1 3 0.03% 18 大和市 141 61 202 2.11%

19 山梨県 15 4 19 0.20% 19 海老名市 68 13 81 0.85%

20 長野県 17 8 25 0.26% 20 座間市 44 10 54 0.56%

21 岐阜県 9 3 12 0.13% 21 綾瀬市 41 18 59 0.62%

22 静岡県 74 24 98 1.02% 22 愛川町 2 1 3 0.03%

23 愛知県 40 13 53 0.55% 23 清川村 0 0 0 0.00%

24 三重県 11 2 13 0.14% 24 南足柄市 9 0 9 0.09%

25 滋賀県 6 1 7 0.07% 25 中井町 1 0 1 0.01%

26 京都府 10 1 11 0.11% 26 大井町 6 0 6 0.06%

27 大阪府 21 6 27 0.28% 27 松田町 2 0 2 0.02%

28 兵庫県 14 6 20 0.21% 28 山北町 2 0 2 0.02%

29 奈良県 3 3 6 0.06% 29 開成町 3 0 3 0.03%

30 和歌山県 0 0 0 0.00% 30 小田原市 52 14 66 0.69%

31 鳥取県 0 0 0 0.00% 31 箱根町 2 0 2 0.02%

32 島根県 0 0 0 0.00% 32 真鶴町 4 1 5 0.05%

33 岡山県 8 2 10 0.10% 33 湯河原町 4 0 4 0.04%

34 広島県 3 2 5 0.05% 5,476 1,968 7,444

35 山口県 2 0 2 0.02%

36 徳島県 4 1 5 0.05% ※全国47都道府県中　40都道府県から参加

37 香川県 0 0 0 0.00% ※神奈川県下：32市町村参加　

38 愛媛県 1 0 1 0.01% ※藤沢市他隣接7市参加申込者計（全参加者中）

39 高知県 0 0 0 0.00%

40 福岡県 12 3 15 0.16% 64%

41 佐賀県 0 0 0 0.00%

42 長崎県 0 2 2 0.02%

43 熊本県 2 1 3 0.03% 合計

44 大分県 0 0 0 0.00% 内訳

45 宮崎県 0 1 1 0.01% 親子ラン、チャレンジラン：913組(1組単位)

46 鹿児島県 1 0 1 0.01%

47 沖縄県 5 1 6 0.06%

7,077 2,506 9,583合計

四

国
0.06%

九

州
0.29%

　（藤沢市、茅ヶ崎市、鎌倉市、大和市、綾瀬市、海老名市、横浜市、寒川町）

6,109人

9,583人

ハーフ・クォーター参加者：8,670人(協賛招待選手・ゲスト等含まず)

足

柄

上

0.24%

中

国
0.18%

西

湘
0.80%

合計

近

畿
0.88%

参加者申込み一覧表

■参加者申込み（都道府県別） ■参加者申込み（神奈川県内別）

都道府県名 市町村名

北海道

湘

南
40.79%

東

北
0.70%

関

東
95.16%

横

須

賀

三

浦

6.52%

中

部
2.51% 県

央
7.01%



ハーフ一般男子 ハーフ一般女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 1:05:47 1002 大橋　秀星 小平市陸協 東大和市 1 1:18:46 7001 好士　理恵子 えもと塾 杉並区

2 1:06:21 1009 清水　崚汰 からっ風 高崎市 2 1:26:38 7002 須藤　智美 厚木基地 海老名市

3 1:06:34 1006 増田　勇太 茅ヶ崎市役所 茅ヶ崎市 3 1:30:30 7234 ビーラト　フランツィスカ 横浜市

4 1:07:24 1001 内田　拓希 湘南ランズ 小田原市 4 1:30:32 7109 豊川　由紀 藤沢市

5 1:08:48 1016 黒河　輝信 名古屋市 5 1:31:40 7130 多田　百合 いっだましい 横浜市

6 1:08:54 1312 上野　岬紀 藤沢清流 鎌倉市 6 1:32:07 7121 佐藤　由希子 サウルス湘南 藤沢市

7 1:09:15 1032 浅井　大登 横浜市陸協 横浜市 7 1:32:21 7006 王　溪月 江東区

8 1:09:24 1010 川村　駿吾 三浦郡陸協 鎌倉市 8 1:32:42 7101 佐藤　未麻 藤沢市

ハーフ市民男子 ハーフ市民女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 1:11:12 1309 池田　夏希 藤沢市 1 1:30:32 7109 豊川　由紀 藤沢市

2 1:11:58 1317 満極　尚輝 ＴＢ 藤沢市 2 1:32:07 7121 佐藤　由希子 サウルス湘南 藤沢市

3 1:12:07 1027 射場本　綾 藤沢市 3 1:32:42 7101 佐藤　未麻 藤沢市

4 1:12:13 1014 稲垣　佑 帝京平成大学 藤沢市 4 1:33:03 7142 山下　美波 藤沢市

5 1:12:28 1322 高江洲　英希 藤沢市 5 1:33:41 8173 高橋　萌美 藤沢市

6 1:13:28 1429 星　洸太朗 藤沢清流 藤沢市 6 1:33:49 7113 池田　里恵 サウルス湘南 藤沢市

7 1:13:32 1003 山下　雅人 東京陸協 藤沢市 7 1:37:22 7143 奥　文子 藤沢市

8 1:13:45 1005 张　翼鹏 翼力特鹏 藤沢市 8 1:37:42 7133 釜萢　文 藤沢市

クォーター男子 クォーター女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 0:38:09 10006 臼井　一弘 藤沢市 1 0:47:51 12002 横川　美沙 川崎市

2 0:38:20 10011 遠山　翔太 藤沢市 2 0:50:44 12026 伊福　江利香 つかさクラブ 大磯町

3 0:38:27 10004 田中　良範 藤沢市 3 0:51:11 12007 滝田　未歩 飯能ゴルフ 所沢市

大会データ（入賞者）

氏名 タイム 備考 氏名 タイム 備考 氏名 タイム 備考 氏名 タイム 備考

２０１１大会 （第１回） 大久保　明彦 0:52:56 松原　いずみ 1:03:00 荻原　大輔 0:57:14 綱川　正美 1:10:58

２０１２大会 （第２回） 生井　怜 0:52:26 大会新 枳穀　智恵 1:03:36 吉野　健夫 0:55:00 大会新 竹内　恵子 1:06:07 大会新

２０１３大会 （第３回） 伊澤　聡 0:52:40 枳穀　智恵 1:04:35 浦城　直人 0:55:16 豊川　由紀 1:06:37

２０１４大会 （第４回） 生井　怜 0:52:00 大会新 矢野　春花 1:04:28 細野　松宏 0:54:45 豊川　由紀 1:06:23 ※コース変更

２０１５大会 （第５回） 早坂　光司 0:50:55 大会新 矢野　春花 1:00:35 大会新 藤江　千紘 0:52:05 大会新 和田　七海 1:00:49 大会新

２０１６大会 （第６回） 鎌田　紘宜 0:51:58 和田　七海 1:00:04 大会新 田中　良範 0:52:49 和田　七海 1:00:04 大会新

２０１７大会 （第7回） 塩原　大 0:51:29 大津　ひなた 1:00:34 田中　良範 0:51:55 大会新 田遠　彩夏 1:04:50

２０１８大会 （第8回） 横森　俊介 0:51:58 大津　ひなた 1:00:21 横森　俊介 0:51:58 船橋　陽 1:02:22

２０１９大会 （第9回） 藤江　千紘 0:50:02 大会新 八ヶ代 菜月 1:04:33 藤江　千紘 0:50:02 大会新 豊川　由紀 1:05:30

２０２０大会 （第10回） 内田　昌寛 0:49:10 大会新 小川　優香 1:05:23 内田　昌寛 0:49:10 大会新 山本　歩実 1:05:42

氏名 タイム 備考 氏名 タイム 備考 氏名 タイム 備考 氏名 タイム 備考

２０２１大会 （第11回） ※コース変更

２０２２大会 （第12回）

２０２３大会 （第13回） 緒方　快 0:49:56 下田　翔子 0:57:51 大会新 佐々木　達平 0:50:41 服部　江利香 1:09:57

２０２４大会 （第14回） 大橋　秀星 0:48:30 大会新 好士　理恵子 0:58:12 稲垣　佑 0:52:45 臼井　香乃 0:57:43 大会新

氏名 タイム 備考 氏名 タイム 備考 氏名 タイム 備考 氏名 タイム 備考

２０２５大会 （第15回） 大橋　秀星 1:04:54 大会新 河合　さおり 1:22:12 大会新 武　大岳 1:07:59 大会新 池田　里恵 1:33:11 大会新 ハーフ元年

氏名 タイム 備考 氏名 タイム 備考 氏名 タイム 備考 氏名 タイム 備考

２０２６大会 （第16回） 大橋　秀星 1:05:47 3連覇 好士　理恵子 1:18:46 大会新 池田　夏希 1:11:12 豊川　由紀 1:30:32 大会新

歴代記録

歴 代 記 録

総合の部　男子 総合の部　女子 市民の部　男子

新型コロナウイルス感染症の影響により　募集開始前に開催中止

新型コロナウイルス感染症の影響により　開催10日前に開催中止

備　　　考

※2021大会より、総合の部を廃止し一般の部（市外参加者）を新設。

歴 代 記 録

一般の部　男子 一般の部　女子 市民の部　男子 市民の部　女子

備　　　考

市民の部　女子

備　　　考

※2025大会より、10マイルから日本陸連公認ハーフへ

歴 代 記 録

一般の部　男子 一般の部　女子 市民の部　男子 市民の部　女子

備　　　考

※2026大会より、一般の部を廃止し総合の部（全参加者）を復活。

歴 代 記 録

総合　男子 総合　女子 市民　男子 市民　女子



10代男子 10代女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 1:08:54 1312 上野　岬紀 藤沢清流 鎌倉市 1 2:02:54 7767 小西　心愛 川越市

2 1:11:12 1309 池田　夏希 藤沢市 2 2:07:29 7103 高峯　悠衣 日本女子附属 川崎市

3 1:13:28 1429 星　洸太朗 藤沢清流 藤沢市 3 2:14:18 7890 須藤　咲樹 茅ケ崎高校 平塚市

20代男子 20代女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 1:06:21 1009 清水　崚汰 からっ風 高崎市 1 1:33:12 7107 和田　有稀奈 鎌倉市

2 1:07:24 1001 内田　拓希 湘南ランズ 小田原市 2 1:33:41 8173 高橋　萌美 藤沢市

3 1:09:15 1032 浅井　大登 横浜市陸協 横浜市 3 1:35:42 7126 小谷野　香澄 伊勢原市

30代男子 30代女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 1:05:47 1002 大橋　秀星 小平市陸協 東大和市 1 1:30:30 7234 ビーラト　フランツィスカ 横浜市

2 1:06:34 1006 増田　勇太 茅ヶ崎市役所 茅ヶ崎市 2 1:32:21 7006 王　溪月 江東区

3 1:08:48 1016 黒河　輝信 名古屋市 3 1:32:42 7101 佐藤　未麻 藤沢市

40代男子 40代女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 1:11:57 90008 近藤　晃永 1 1:18:46 7001 好士　理恵子 えもと塾 杉並区

2 1:12:33 1022 岩瀬　弘之 江戸川区陸協 江戸川区 2 1:26:38 7002 須藤　智美 厚木基地 海老名市

3 1:13:48 1040 祢津　慎也 しんやＲＣ 横浜市 3 1:31:40 7130 多田　百合 いっだましい 横浜市

50代男子 50代女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 1:19:05 1351 網代　大介 サウルス湘南 藤沢市 1 1:30:32 7109 豊川　由紀 藤沢市

2 1:19:37 1361 平林　朝光 横浜市 2 1:34:30 7007 下重　典子 ＣＡＢＡＬＬＯ 座間市

3 1:19:55 1095 藤田　哲平 台東区 3 1:35:58 7150 一重　礼子 喜多方市

60代男子 60代女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 1:23:02 1057 千葉　公介 湯河原町 1 1:37:51 7159 五十嵐　純子 湘南スターズ 平塚市

2 1:28:56 1627 土井　日輝 二宮町 2 1:40:47 7138 石澤　智子 藤沢市

3 1:30:09 1870 大根田　登志彦 ヤクルト 藤沢市 3 1:43:00 7166 村松　美紀 名古屋市

70代男子 70代女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 1:35:34 1934 岩佐　保男 綾瀬市 1 1:56:32 7294 棚田　早苗 鎌倉市

2 1:43:14 2222 小宮山　登使雄 ピュアスポーツ 相模原市 2 1:59:24 7262 狩俣　晴美 茅ヶ崎市

3 1:44:17 2427 秋本　昇 ハートブレイク 厚木市 3 2:02:16 7589 角田　良子 横浜市

ハーフ年代別順位（上位3位まで）



10代男子 10代女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 0:42:33 10018 細川　空蒼 ＨｐＲｕｎ 横浜市 1 1:20:07 12511 阿久津　幸奈 高浜高校 藤沢市

2 0:43:01 10104 岩淵　駿 上溝南高校 相模原市 2 1:21:38 12279 岩崎　里奈 相模原市

3 0:43:55 10021 金子　幸広 ＨｐＲｕｎ 藤沢市 3 1:35:24 12212 米澤　美月 射水市

20代男子 20代女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 0:38:09 10006 臼井　一弘 藤沢市 1 0:51:11 12007 滝田　未歩 飯能ゴルフ 所沢市

2 0:39:37 10022 鈴木　健太 ふうちゃんず 逗子市 2 0:52:31 12022 廣瀬　真依 大和市

3 0:43:38 10056 水川　拓海 東京理科大学 藤沢市 3 0:54:07 12021 中村　美桜 豊島区

30代男子 30代女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 0:38:20 10011 遠山　翔太 藤沢市 1 0:59:09 12100 三廻部　有香 小田原市

2 0:38:36 10007 鈴木　大樹 横浜市 2 1:02:56 12157 佐藤　みあ 江別市

3 0:39:07 10010 中田　大貴 大空直美ＦＣ 寒川町 3 1:05:46 12151 川野　実佳子 足立区

40代男子 40代女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 0:38:27 10004 田中　良範 藤沢市 1 0:47:51 12002 横川　美沙 川崎市

2 0:40:15 10012 出田　周太郎 茅ヶ崎市 2 0:50:44 12026 伊福　江利香 つかさクラブ 大磯町

3 0:41:31 10005 佐藤　雄輝 東京消防庁 藤沢市 3 0:51:56 12009 神谷　佐知子 大和市

50代男子 50代女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 0:41:57 10026 小堀　貴史 亀井野 茅ヶ崎市 1 0:55:34 12030 山上　久美子 逗子市

2 0:44:26 10025 菅　洋 南足柄市 2 0:58:06 12019 阿部　淳子 藤沢市

3 0:44:37 10032 川野　雅博 ＩＨＩ 横浜市 3 0:58:17 12042 臼井　敬子 藤沢市

60代男子 60代女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 0:44:44 10023 重松　健由 うたクラブ 藤沢市 1 1:00:08 12038 峯田　里美 ありんこＲＣ 浜松市

2 0:46:10 10028 高橋　順一 １ＴＯＫＹＯ 横浜市 2 1:01:28 12041 西村　治美 多羅尾商会 横浜市

3 0:48:45 10068 阿部　功 大和市 3 1:04:13 12109 平　朋子 福島市

70代男子 70代女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 1:03:21 10223 村田　幸久 きずな 藤沢市 1 1:14:07 12092 関本　恵美子 藤沢市

2 1:05:20 10200 深尾　修司 つくば市 2 1:15:41 12301 柏手　直子 藤沢市

3 1:05:55 10154 武内　義夫 戸田市 3 1:15:43 12161 遠藤　恵美子 目黒区

80代男子 80代女子

順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村 順位 タイム ナンバー 氏名 所属 市区町村

1 1:18:56 10670 田代　幸八 藤沢市 1 1:21:52 12453 山本　勇子 大網白里市

2 1:23:34 11127 野沢　豊 ｓｕｓｈｉ１ 横浜市

3 1:41:21 11081 東野　房光 鎌倉市

クォーター年代別順位（上位3位まで）



ハーフ女子第1位は、２大会ぶりの優勝となった、えもと塾所属の好士理恵子さんが大会新記録にて優勝に輝きました。

今大会は、男子は大橋選手の３連覇、女子は、総合・市民ともに大会新記録が出るなど記録づくめの大会となりました。

表彰

第１６回目の開催となった今回も実に１万人を超えるランナーにエントリーいただき、大いに盛り上がりました。

ハーフ男子第1位は、第１４回大会から３年連続で小平市陸協所属の大橋秀星さんが優勝に輝きました。

ハーフ上位入賞者（男女各1～8位）へは、ステージにて賞状やメダル、副賞を授与しました。

一般の部 男子１位 一般の部 女子１位

入賞者表彰



第16回湘南藤沢市民マラソン2026　救護記録集計表

件数 割合

止血 4件 6.9%

洗浄被覆 25件 43.1%

アイシング 3件 5.2%

ストレッチ 11件 19.0%

マッサージ 3件 5.2%

テーピング 1件 1.7%

副子固定 0件 0.0%

消炎鎮痛剤 0件 0.0%

水分補給 13件 22.4%

クーリング 0件 0.0%

保温 6件 10.3%

経過観察 3件 5.2%

座位安静 1件 1.7%

臥位安静 3件 5.2%

輸液 0件 0.0%

気道確保 0件 0.0%

胸骨圧迫 0件 0.0%

人工呼吸 0件 0.0%

薬剤使用 0件 0.0%

合　計 73件 125.9%

処置別（複数箇所有）

赤
2% 黄

14%

緑
84%

赤 1

黄 8

緑 49

58

トリアージ

出走者数 完走者数 完走率 傷病者数 傷病者割合

ハーフ 5,853 5,681 97.1%

クォーター 1,812 1,801 99.4%

親子・チャレンジ 1,746 1,746 100.0%

合　計 9,411 9,228 98.1%

58 0.6%

出走状況

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代以上 不 明

3 7 5 7 13 12 4 7

5.2% 12.1% 8.6% 12.1% 22.4% 20.7% 6.9% 12.1%

傷病者

年代別

傷病者 Ｒｖ 救急 合 計

9時前 2 2

9時台 16 1 1 18

10時台 17 17

11時台 21 21

12時以降 2 2

合　計 58 1 1 60

発生時間別

傷病者 Ｒｖ 救急 合 計

救護本部 22 22

Ａ 29 29

Ｂ 2 2

Ｃ 2 2

Ｄ 2 2

Ｅ 2 2

Ｆ 2 1 1 4

Ｇ 3 3

合　計 64 1 1 66

エリア別傷病者数（複数箇所有）

件数 割合

下肢筋痙攣 18件 31.0%

悪心 2件 3.4%

嘔吐 0件 0.0%

悪寒 0件 0.0%

四肢の疼痛 28件 48.3%

めまい 2件 3.4%

頭痛 0件 0.0%

胸痛 0件 0.0%

腹痛 1件 1.7%

呼吸困難 0件 0.0%

全身痙攣 0件 0.0%

意識障害 0件 0.0%

合　計 51件 87.9%

主訴別（複数箇所有）

件数 割合

外傷なし 8件 13.8%

創傷 27件 46.6%

皮下出血 0件 0.0%

脱臼疑い 0件 0.0%

骨折疑い 1件 1.7%

変形 0件 0.0%

打撲 1件 1.7%

捻挫 0件 0.0%

筋損傷疑い 0件 0.0%

虫刺され 0件 0.0%

合　計 37件 63.8%

外傷（複数箇所有）

件数 割合

創傷・マメ 26件 44.8%

熱中症 26件 44.8%

低体温 0件 0.0%

合　計 52件 89.7%

身体所見（複数箇所有）



時間 大会進行 場所

4：30 大会の開催決定判断 大会本部前

5：00 大会開催決定・決定内容周知開始 大会本部前

6：30 大会本部開設 センタープロムナード

7：00 メイン会場オープン メイン会場

8：00 会場　MCスタート メイン会場

交通規制開始 浜須賀交差点～片瀬東浜交差点区間

ハーフ＆クォーターランナー　整列開始 スタート地点～

8：20 スタート前セレモニー（開会式） セレモニー壇上

ゲスト・役員紹介・市長挨拶・実行委員長挨拶 セレモニー壇上

8：30 ハーフ＆クォーター、スタート スタート・フィニッシュゲート

8：45 親子ラン＆チャレンジランの部、スタート スタート・フィニッシュゲート

9：10 クォーターの部、トップランナーゴール スタート・フィニッシュゲート

9：15 親子ラン＆チャレンジランの部、競技終了 スタート・フィニッシュゲート

9：35 ハーフの部、トップランナーゴール スタート・フィニッシュゲート

10：25 第１関門所（松波交差点上り）閉鎖 コース上

11：05 第２関門所（松波交差点下り）閉鎖 コース上

11：25 第３関門所（江の島入口交差点）閉鎖 コース上

国道１３４号のコース上、競技終了 コース上

11：35 最終ランナーゴール、競技終了 スタート・フィニッシュゲート

12：00 交通規制解除 浜須賀交差点～片瀬東浜交差点区間

12：30 メイン会場、ブース等終了 メイン会場

大会スケジュール



大会従事者実績

　

企業ボランティア 12人

（従事協力企業及び団体）

　・藤沢税務署１２人

43人

149人

藤沢市関係団体

海上自衛隊厚木航空基地上級海曹会

学生ボランティア

ボランティアリーダー

一般ボランティア

400人

1,791人総合計従事者人数

救護関係団体

会場設営・記録計測・イベント・警備等従事者

競技役員【 陸上競技協会 】

藤沢市交通安全協会　交通指導員

（従事協力団体）

　 ・藤沢市スポーツ推進員協議会 １３７人 　・ 藤沢市体育協会６７人

　 ・藤沢市放課後支援事業者連絡会９人

（従事協力学校及び団体）

　・日本体育大学１４人　・藤沢清流高校２２人 　・湘南高校６２人　・湘南台高校２４人

　・湘南工科大学附属高校１５人　・湘南学園１７人　・高校生リーダースクール２５人

　・大庭中学校４４人 　・湘洋中４９人　・高浜中学校４２人　・湘南台中学校６９人

　・明治中学校５５人　・鵠沼中学校３２人　・片瀬中学校１８人　・藤沢クラブ２１人

（従事協力団体）

　・藤沢市赤十字奉仕団　２０人　・ふじさわ救命普及推進会　４３人

　・（株）ABC Rescue　 ５９人　・藤沢市医師会　　　　　　　１人

　・藤沢市消防局　　　　　８人

14人

102人

18人

92人

40人

131人

213人

68人

509人

事務局【 各担当リーダー含む 】

公益財団法人藤沢市みらい創造財団

藤沢市スポーツ推進課

湘南藤沢市民マラソン実行委員会

湘南藤沢市民マラソン運営委員会



大会出店ブース一覧

No 協賛企業名 内容

1 株式会社RECOLTZ 物販

2 ファイテン株式会社 物販

3 宝製菓株式会社 物販

4 株式会社ティップネス　藤沢店 PR

5 大東建託藤沢支店 PR

6 SHONAN　GOLD　ENERGY PR

7 一般社団法人湘南読売会 PR

8 公益社団法人全日本不動産協会湘南支部 PR

9 株式会社ジェイコム湘南・神奈川 湘南・鎌倉局 PR

10 湘南青果株式会社 PR(湘南やさい紹介)

11 スポーツデポフラッグシップストア　テラスモール湘南店 物販

12 株式会社シラトリ 物販

13 合資会社 関水スポーツ 物販

14 日本シグマックス株式会社 物販

15 株式会社ヤクルト本社湘南化粧品工場 PR

16 ウエスタンデジタルテクノロジーズ合同会社 PR

17/18 一般社団法人藤沢市鍼灸・マッサージ師会 マッサージ

19 一般社団法人藤沢市薬剤師会 PR(ｱﾝﾁﾄﾞｰﾋﾟﾝｸﾞ)

20 自衛隊　藤沢募集事務所 PR

21 ウスイホーム株式会社 PR

22 株式会社新江ノ島水族館 PR

23/24 株式会社 あおば マッサージ

25 湘南藤沢市民マラソン物販 物販

25 着ぐるみ控室 ＰＲ



１．参加者

提供企業 対象 提供物品

コカ・コーラボトラーズジャパン株式会社 全参加者

ｱｸｴﾘｱｽ(500ml1ｹｰｽ24本入)×459ｹｰｽ
ｱｸｴﾘｱｽ(2L　1ｹｰｽ6本入)×180ｹｰｽ
いろはす(2L　1ｹｰｽ6本入)×94ｹｰｽ
ｺｰﾗ(1.5L　1ｹｰｽ6本入)×24ｹｰｽ

宝製菓株式会社
親子ラン
ﾁｬﾚﾝｼﾞﾗﾝ

宝製菓お菓子詰め合わせ×950ﾊﾟｯｸ

森永牛乳小田原販売株式会社 イベント 湘南ゴールドエナジー×360本

２．上位入賞者

提供企業 対象 提供物品

ウエスタンデジタルテクノロジーズ合同会社 入賞者 ポータブルHDD2TB×6　ネックストラップ×38

株式会社湘南ユナイテッド藤沢 市民の部入賞者 ペア観戦チケット16組32枚　タオル×10枚

株式会社ジャパンクリエイト 入賞者
1万円相当分精肉ギフト×4名分
雅カレー4食×4名
雅カレー2食×4名

湘南レーベル株式会社 入賞者 ペア宿泊券×4枚

江の島アイランドスパ 入賞者 ワンデイスパ入館券×40枚

日本シグマックス株式会社 入賞者
ｻﾞﾑｽﾄｿｯｸｽ(S)×4　　ｻﾞﾑｽﾄｿｯｸｽ(M)×4
ｻﾞﾑｽﾄｶｰﾌｽﾘｰﾌﾞ(M)×8　　ｻﾞﾑｽﾄｶｰﾌｽﾘｰﾌﾞ(L)×8
ｻﾞﾑｽﾄｱｰﾑｽﾘｰﾌﾞ(S)×6　　ｻﾞﾑｽﾄｱｰﾑｽﾘｰﾌﾞ(M)×6

合資会社関水スポーツ 入賞者 軽量ｻﾝｸﾞﾗｽ×12　　　軽量・偏光ｻﾝｸﾞﾗｽ×12

メルシャン株式会社藤沢工場 入賞者 藤沢工場製造ワイン　（赤）280ml×72本、（白）280ml×72本

スターモア化粧品 市民の部女子入賞者 湘南UV美容液×8

株式会社シラトリ　SPOPIA湘南藤沢店 市民の部入賞者 シューズ無料券×2　半額券×4

３．その他

提供企業 対象 提供物品

株式会社トヨタレンタリース神奈川 大会本部 ２㌧ロングトラックパワーゲート付　3台

株式会社ジェイコム湘南・神奈川 湘南　鎌倉局 大会本部 式典運営・生中継

第１６回湘南藤沢市民マラソン２０２６　協賛物品一覧



大会製作物

○大会記念Ｔシャツ

表面 背面

○スタッフジャンパー ○スタッフキャップ

○完走賞タオル



第１６回湘南藤沢市民マラソン２０２６  風景

ハーフ＆クォータースタート前

ハーフ＆クォーター スタート直後

親子ラン＆チャレンジラン スタート直後

親子ラン＆チャレンジランスタート前



第１６回湘南藤沢市民マラソン２０２６  風景

給水所

コース風景



第１６回湘南藤沢市民マラソン２０２６  風景

協賛ブース



第１６回湘南藤沢市民マラソン２０２６  風景

完走賞配布 フォトブース

手荷物預かり所 キッチンブース

応援隊！

ハイタッチでお出迎え！！



                                           ＨＰ：https://shonan-fujisawacity-marathon.jp/

                                           mail：marathon@f-mirai.jp

                                           Tel：0466-22-3535　 Fax：0466-28-5749

　　　　　　　　　　　　       藤沢市鵠沼東8-2 秩父宮記念体育館内

　　　　　　　　　　　　      〒251-0026

                                           公益財団法人藤沢市みらい創造財団

                                           湘南藤沢市民マラソン実行委員会事務局


